
ßeq[;ea=h thou }f"V ;kstukÞ



•eq[;ea=h thou }f"V ;kstuk ds rgr~ egknfyrksa dks eq[; 

/kkjk ls tksM+us] izHkkoh thou }f"V cukus ,oa muesa

tkx:drk ykus gsrq lwpuk dk l'kDr ek/;e Vªk¡ftLVj

izR;sd egknfyr ifjokj dks fn;s tkus dk izLrko gSA



•xzkeh.k fodkl foHkkx }kjk losZf{kr ,oa vuqeksfnr

ikfjokfjd lwph esa ntZ lHkh ch0 ih0 ,y0 egknfyr

ifjokj dks fn;k tk,xkA

•ljdkjh@v)Z ljdkjh lsok eas dk;Zjr ifjokjksa dks ;kstuk

dk ykHk ugha fn;k tk,xkA

•ikfjokfjd lwph ¼ch0 ih0 ,y0½ esa NqVsa gq, oSls egknfyr

ifjokjksa ds uke lwph eas tksM+us ds ckn gh bldk ykHk mUgsa



•xzkeh.k fodkl foHkkx }kjk losZf{kr ,oa vuqeksfnr

ikfjokfjd lwph esa nTkZ lHkh ch0 ih0 ,y0 egknfyr

ifjokjksa dks Vªk¡ftLVj Ø; djus gsrq 400@&:Œ izfr

ifjokj uxn jkf’k ds :i  esa fn;k tk;sxkA



•iz[kaM fodkl inkf/kdkjh vius vf/kuLFk iapk;r lfpo] 

jktLo deZpkjh ,oa i;Zos{kd ds lg;ksx ls ikfjokfjd

lwph ds vk/kkj ij lHkh chŒihŒ,yŒ egknfyr ifjokjksa dks

fpfUgr dj lwph rS;kj djk;saxsA bl dk;Z esa iz[kaM

dY;k.k inkf/kdkjh vko';d lg;ksx nsxsaA



•iz[kaM fodkl inkf/kdkjh iapk;rokj@okMZokj ¼'kgjh½

fpfUgr lHkh chŒihŒ,yŒ egknfyr ifjokjksa dh rS;kj lwph

ds vkyksd esa jkf’k dh ekax ftyk ifj;kstuk inkf/kdkjh ls

djsaxsA izkIr izfrosnu ds vk/kkj ij izfr chŒihŒ,yŒ

egknfyr ifjokj ds fy, Vªk¡ftLVj Ø; djus gsrq 400@& 

:Œ dh nj ls jkf'k dk vkoaVu fd;k tk,xkA



•ftyk ifj;kstuk inkf/kdkjh iz[kaM fodkl inkf/kdkjh ls

izkIr izfrosnu ds vuqlkj ftyk inkf/kdkjh ls lafpdk esa

vkns’k izkIr dj jkf'k iz[kaM fodkl inkf/kdkjh dks psd@ 

Mªk¶V ds ek/;e ls miyC/k djsaxsA



•jkf'k forj.k gsrq iwjs jkT; ds fy, ,d frfFk foHkkx }kjk

fu/kkZfjr dh tk,xhA lHkh iapk;rksa ,oa okMksZ ¼'kgjh½ esa

fu/kkZfjr frfFk dks forj.k&f'kfoj vk;ksftr fd;k tk,xkA

'kgjh {ks= esa vko’;drkuqlkj fofHkUu okMZ dks feykdj

forj.k LFky fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA

•iapk;rksa ,oa okMkZs ¼'kgjh½ esa iapk;r Hkou ;k dksbZ mi;qDr

ljdkjh Hkou esa f'kfoj dk vk;kstu iz[kaM fodkl

inkf/kdkjh }kjk fd;k tk,xkA



•jkf'k dk forj.k tu izfrfuf/k;ksa ;Fkk oÙkZeku eqf[k;k] gkjs

gq, eqf[k;k] orZeku okMZ lnL; ,oa gkjs gq, okMZ lnL; 

dh mifLFkfr esa igys ls fpfUgr Nk=@Nk=kvksa ds chp

fd;k tk,xkA 'kgjh {ks= esa lacaf/kr okMZ vk;qDr] gkjs gq, 

okMZ vk;qDr dh mifLFkfr esa fd;k tk,xkA bl dk;Z esa

iz[kaM dY;k.k inkf/kdkjh vko';d lg;ksx djsaxsA iz[kaM

fodkl infk/kdkjh fu/kkZfjr frfFk ds iwoZ gh fyf[kr :Ik ls

bu tu izfrfuf/k;ksa dks vkaef=r djus dk dk;Z lqfuf’pr

djsaxsA



•lwph ds vk/kkj ij izR;sd iapk;r@okMZ esa iath la/kkfjr

dj ykHkkfUor chŒihŒ,yŒ egknfyr ifjokjksa dks fu/kkZfjr

jkf'k iapk;r lsod] jktLo deZpkjh] vU; ljdkjh dehZ ds

mphr igpku ij Hkqxrku fd;k tk;sxkA

•iz[kaM fodkl inkf/kdkjh vius vf/kuLFk iapk;r lsod] 

jktLo deZpkjh ,oa i;Zos{kd ds ek/;e ls f'kfoj dk

lQy dk;kZUo;u lqfuf'pr djsaxsA

•iz[kaM fodkl inkf/kdkjh] iz[kaM@'kgjh {ks= ¼okMksZ½ dks

tksu esa ck¡Vdj izR;sd tksu essa vius v/khuLFk i;Zos{kdh; 

inkf/kdkjh dks i;Zos{k.k gsrq izfrfu;qDr djsaxsA



•uxn jkf'k forj.k esa fdlh Hkh rjg dh vfu;ferrk dks

jksdus gsrq f'kfoj iwoZ izpkj&izlkj ,oa f'kfoj dk

fofM;ksxzkQh fd;k tk,xkA fofM;ksxzQh ugha gksus dh fLFkfr

esa QksVksxzkQh dk dk;Z fd;k tk,xkA

•ftl iapk;r@okMZ esa forfjr jkf'k vf/kd gksxh ogk¡

vko';drkuqlkj iz[kaM fodkl inkf/kdkjh }kjk jkf’k dks

lqjf{kr igq¡pkus gsrq i;kZIr lqj{kk dh O;oLFkk dh tk,xhA



•ftyk dY;k.k inkf/kdkjh lg ftyk ifj;kstuk inkf/kdkjh] 

vuqeaMy dY;k.k inkf/kdkjh ¼izHkkjh egknfyr½ dk;ZØe

dk iwjs ftys esa leUo; ,oa xgu i;Zos{k.k dk dk;Z djsaxsA

bl ;kstuk ds lQy dk;kZUo;u ds fy, eq[; :i ls

mÙkjnk;h gksaxsA

•izeaMy Lrj ij mifuns'kd ¼dY;k.k½ izR;sd ftyk ds

ifj;kstuk inkf/kdkjh ds yxkrkj lEidZ esa jgdj {ks= 

Hkze.k dj foLr`r izfrosnu ifj;kstuk funs'kd fcgkj

egknfyr fodkl fe’ku dks izsf"kr djsaxsA



•ftyk inkf/kdkjh ds fu;a=.k] i;Zos{k.k ,oa ekxZn'kZu eas

;kstuk dk dk;kZUo;u fd;k tk,xkA

•ftyk inkf/kdkjh lEiw.kZ xfrfof/k;ksa ds izHkkodkjh i;Zos{k.k

gsrq ftyk Lrjh; inkf/kdkfj;ksa] vuqeaMy inkf/kdkfj;ksa dks

izR;sd iz[kaM@uxj {ks= esa izfrfu;qDr dj i;Zos{k.k djsaxsA




